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Editorial

Konjunktur flussaufwarts

Das Jahr geht zuende. Dieses Mal mit
mehr oder weniger verhaltenem Optimis-
mus. Die Arbeitslosenzahlen sinken, der
Konsum zieht an, es scheint aufwarts zu
gehen.

Dass Kanuten sich im allgemeinen
(fluss-)abwarts bewegen, soll nicht Anlass
sein, Schlechtes von ihnen zu denken.

Der KC Zugvogel hat im vergangenen
Jahr eine Vielzahl von Aktivitaten auf die
Beine gestellt. Der Flohmarkt erweist sich
als wahres Wirtschaftswunder und auch
bei vielen anderen Aktionen herrschte
Vollbeschaftigung.

Was will man mehr?

Doch nicht zu vergessen: Viele Kinder von
Hartz-IV- Empfangern kdnnen sich kaum
die Mitgliedschaft in einem Verein leisten
und Uber die weltpolitische Schieflage
braucht man gar nicht erst ein Wort zu
verlieren. Freizeitgestaltung ist ein Luxus-
gut und wir leben auf einer privilegierten
Insel.

Dies nicht aus den Augen zu verlieren ist
nicht Miesepetrigkeit, sondern tragt dazu
bei, die Wertschatzung fir das Vorhande-
ne zu steigern und manche Unstimmigkeit
um Banalitaten auf den ihr geblhrenden
Platz zu verweisen.

Die Redaktion wiinscht ein frohes Weih-
nachtsfest und ein schones Jahr 2007!

Doris Konradi-Morchen
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Mehr geht wirklich nicht.
Was wir in acht Monaten
gesammelt hatten, wurde
am 12.11.2006 auf dem
Flohmarkt versilbert. Wir
erreichten die Grenze des
Machbaren und unserer
Krafte. Max, unser Haupt-
akteur zeigte unermudli-
chen Einsatz im Einsam-
meln auch auf weiten
Strecken, z. B. in Stom-
meln, Harth und Leche-
nich. Dann das Sichten,
Einpacken, zur Mullkippe
fahren, zum Schrott und
zu TROC. Der eigentliche
Termin bedeutet flr ihn
rund ZWei Wochen
Hochsteinsatz, denn der
Laden muss laufen und er
stellt dabei hohe Anspri-
che an sich selbst. Alles
soll ordentlich (Seespitz)
sein. Niemand von Euch
wird glauben, wie unend-
lich viele Handgriffe und
Schritte das tatsachlich
bedeutet!

Meine Tochter Laura ist
eigens aus Landau ange-
reist, um mitzuhelfen. Sie
hat Spall am Trodel und
sich in den langen Jahren
des Dabeiseins auch ei-

Der Hohepunkt

niges an Kompetenz er-
arbeitet, die sie sich nicht
nehmen lasst. Das ganze
Jahr Uber ist sie involviert
und verbringt viele Stun-
den damit Blicher in A-
mazon einzustellen, die
Preise anzugleichen, neu
einzustellen oder auch
wieder herauszunehmen.
Den Versand Ubernehme
dann ich. Das sind im
Jahr an die 100 Blcher.

Manchmal ist sogar eins
dabei das 45€ bringt —
grofde Freude!

Wir sind tatsachlich ganz-
jahrig im Einsatz, aber
der Hohepunkt ist und
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bleibt der Trddelsonntag
selbst. Was hat das ge-
brummt diesmal! Morgens
um 8.00 ging es schon
los — bis 17.00 Uhr. Wir
konnten — wie sonst Ub-
lich — keine Flaute fest-
stellen. Die Leute kamen
und kauften und kauften
und kauften...

Zwolf  Kuchen wurden
restlos verputzt und un-
gezahlte Tassen Kaffee
fanden den Weg in die
Méagen unserer Kund-
schaft. Ihnen gefallt der
Service, sie flhlen sich
wohl und verlassen uns
glicklich, ihre Schnapp-
chen heimwarts schlep-
pend.

Unser Flohmarkt ist far
ALLE eine Supersache
und wir mochten ihn ger-
ne weiterfihren, aller-
dings ein klein wenig ab-
gespeckt mit Ricksicht
auf Max’ linke Schulter.
Bleibt mir nur noch allen
Beteiligten sehr herzlich
zu danken!

Fotos: Laugwitz

e )
Nach dem Trodel ist vor
dem Trodel — Auf geht’s!
Ein Feed-back von Eurer
Seite wiirde mich sehr
freuen.

Helga Schumacher



intern 4/06

www.kczugvogel.de

Nummer eins lebt!

Freitagabend im Zugvogel.

Als ich vor 10 Jahren Mit-
glied im Zugvogel wurde,
war freitagabends immer
was los. Man traf sich,
verabredete sich,
quatschte, tratschte, lach-
te miteinander, Kinder
flitzten zwischendrin und
es war Leben in der Bu-
de. Seit langerem stellten
wir fest, dass unsere
Clubabende freitags ir-
gendwie etwas einge-
schlafen waren. Ein Klei-
nes Gruppchen wackerer
Senioren halt die Traditi-
on standhaft aufrecht und
trifft sich jeden Freitag
und gibt somit allen Mit-
gliedern, Neulingen und
Interessierten die Mog-
lichkeit Freitag abends
Ansprechpartner und eine
Einsicht in den Verein zu
gewinnen. Wir im Vor-
stand haben uns schon
oftmals Gedanken ge-
macht, wie man diese
wertvollen Freitagabende
wieder beleben koénnte.

Nun ja, viele haben einen
anspruchsvollen Job, eine
anspruchsvolle  Familie,
anspruchsvolle Zweit-
und Dritthobbies und all-
gemein wohl nicht mehr
so viel Zeit und Mulie wie
friher. Da sind wir auf die
Idee gekommen, den
ersten Freitag im Monat
besonders herauszuhe-
ben. Es wurde angeregt,
Elternabende, Gruppen-
treffen, Stammtische etc.
auf den ersten Freitag im
Monat zu legen. So dass
man einen Termin im
Monat hat, wo jeder weil3,
dann ist auf jeden Fall
was los. Die Mitglieder
der Mittwochsgruppe um

Dieter Laugwitz haben
diese Anregung auf wun-
derbare Art und Weise
aufgegriffen.  Sie  be-
schlossen, jeden ersten
Freitag im Monat etwas
zu kochen. Jeder tragt
irgendwas bei und jeder,
der da ist kann mitkochen
oder mitessen oder bei-
des. Das hat sich wohl
mittlerweile herumge-
sprochen. Plotzlich tau-
chen wieder Leute auf,
die schon ewig nicht mehr
gesehen wurden. Noch
recht neue Mitglieder
kommen schnuppern und
finden Kontakt. Die Stim-
mung war seit den Som-
merferien jeden ersten
Freitag im Monat echt toll.
Im Oktober z.B. gab es
Zwiebelkuchen und Fe-
derweilRer, Urlaubsbilder
wurden Uber Beamer ge-
zeigt und es waren fast
40 Leute da. Man ftraf
sich, verabredete sich,
quatschte, tratschte, lach-
te miteinander, Kinder
flitzten zwischendrin und
es war Leben in der Bu-
de. Natirlich steht das
Bootshaus auch weiterhin
allen Mitgliedern und Inte-
ressierten jeden Freitag
offen. Aber wer nicht
ganz so viel Zeit hat, weil}
nun: Jeden ersten Freitag
im  Monat ist ,Groler
Clubabend®.

Bis bald, ich freu mich auf
euch!

Nicole Laugwitz
Foto: Laugwitz
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Kommentar

Nun scheint es amtlich
zu sein; dass der Edel-
fisch Lachs in den von
den Kanuten zu befahre-
nen Gewdéssern in Nord-
rhein-Westfalen nicht
heimisch werden kann.

Der Koblner Stadt-
Anzeiger vom
14.11.2006  beschreibt

das ganz deutlich.

Selbst der Fischaufstieg
am linken Ufer des Sieg-
burger Wehrs, Sieg-KM
15,6 wird von den Fi-
schen selten angenom-
men. Hier ist auch die
Kanu-Rutsche, die mit
der Zahlanlage fiir die
Wanderfische um 1990
erstellt wurde. Das ge-
samte Wanderfisch-
Programm des Landes
NRW wird nicht nur
durch die hohen Kosten
in Frage gestellt.
Gewésserverbauungen
und die Reinhaltung des
Wassers sind Kernpunk-
te, die erst einmal gelbst
werden mlissen.

Das Kanufahren ist be-
stimmt kein Hindernis
und war es auch nicht fiir
die Wiederansiedlung
des Lachses.

Giinter Pohlen

| ka1 @ P p—— AL

Eabrinr St e

Lachse bleiben auf der Strecke

Fromzramum s Wadke rutsais ullapiag 1 Hlietn smil Sieg ge (lindet

dr s nE YL b e e
s o e qu-lq.-;-.a.

Vewtplies smrwd

FE e N D e

[ T ———
Vel mb gt m o Fs ol g
ram Wt ke s
¥ orEnmmeday = ik &
LT ] -‘r-:_-.qu-h...
g = TR o e —
i I -1 T ol
s o A s, T gl
= S el e i —
b e peemsesmam e T 16
ST m | ey rrees g g
B e P ool T ey e
e B _ Rl _.
§ il e =l ikl e i P
Sk o -

i w=w rply |
i ™ L_- -

=L e e
L s ST s - ]
iy e W L el e, s
e g i gk
e T P ile-res ]
A Frd

il g =

m— iw Frosscge
b o o ke b e
b o g = Ly, R Res]
Lifen Erarmr o= b moapenre-
huk b [N ey o e LT

L L . . _ N ]
R WY S T

[ gy TR [ T —

e, Nhomd iy Lrerum -

kil s =R e
merwy | w g paay 1l

- i e . D a
L& e ek bes e F
1 N w S b

= s el i e "M e
(Bl = e R T SR

minamiaes: | = [roerey e

C o R R R -
R Ny i 1R s

TE ks oy L e
S S N R
= o= Wl “ary
N Lo i 1

R R T
fe=vlen a-u

. =%

L e Bl oy VT S—" -

15 T & et i b e [ bm g e

. . - Tnamges by Ve o —bi
Rl el s LR u i
b el e Lol {m bin noeges EsE =5
n A T W i i i | fSapgren fi &=
LI T e g rare g —
v i B, e ms = by T 5 Wl e b ey e
B pvieee Tasleew by pe R P il L = §
[ R R B e o o = Ll T T ] T e gy — |

L T al Py s e - e -
— e e e el e e " e e [
L R Rl U T SO B —

e e B el iy e e A7 | T i

Z0

apot

M Wir kimmern uns um
Ihre Gesundheit!

Dr. HomFoul Westheld
Schmithgosse 35
51143 Kaln-findodt

fol, DXI0X/RABE0
Foo 02203 7 B4 &0




intern 4/06

www.kczugvogel.de

Am 4. November 2006
war es mal wieder so
weit: Herbstputz war an-
gesagt! Unser Bootshaus
und das Gelénde sollte
einer grundlichen Reini-
gung unterzogen werden.
Aufgrund unseres Boots-
hauswartsmangels ist ja
schon der Frihjahrsputz
dieses Jahr ausgefallen.
Langsam waren die Fol-
gen aber nicht mehr zu
Ubersehen. So haben es
Edith und Max in die
Hand genommen, uns
Mitgliedern so richtig Bei-
ne zu machen und uns
gezeigt wo der Hammer
(bzw. die Kettensage)
hangt und wie der Feudel
geschwungen wird. Man
hatte fast den Eindruck es
wurde tatsachlich doppelt
gearbeitet. Die Umkleiden
wurden  komplett ge-
schrubbt und gewienert,
die Spinnen von den Po-

Herbstputz 2006

kalen auf dem
Schrank  ver-
scheucht, alle
Fenster mit
akrobatischen
Einlagen innen
und aullen
geputzt, alle
Stihle kontrol-
liert und gerei-
nigt, Tische

geschrubbt,
Tdren abge-
dichtet, Regale
repariert, die
Terrasse  ge-
wienert, die

Gartenstihle
fir den Winter
gereinigt und
auf dem Dach-
boden verstaut,
die Jugend hat
die Uberreste
der Holzrampe
klein gesagt und mit Un-
mengen von geharktem
Laub auf die Kippe gefah-
ren, die Baume und
Straucher bekamen die
Kettensdge zu spuren,
die Hallentir wurde ab-
geschliffen und neu la-
ckiert und, und, und ....
ich konnte noch endlos

weiter aufzahlen. Es wa-
ren sage und schreibe 45
Mitglieder am Werke und
..... das muss an dieser
Stelle mal ganz fett ge-
schrieben werden... da-
von waren 22 Jugendli-
che!!l Alle drei Jugend-
gruppen waren vertreten.
Ubrigens: die Idee einer
Bootshauswartsgruppe
nimmt so langsam For-
men an. Wer sich also
noch mit einsetzten will
und im Team einzelne
handwerkliche  Arbeiten
ubernehmen kann, st
herzlich eingeladen, sich
bei Max zu melden. Ich
hoffe, dass ich auf der
Mitgliederversammlung
2007 dann ein neues
Team fir das Ressort
Haus und Technik vor-
stellen kann.

Nicole Laugwitz

Fotos: Laugwitz
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Sibirien:

1000 Kilometer durch die Taiga (Teil 1)

Es gibt Traume, die im-
mer Traume bleiben. A-
ber glicklicherweise gibt
es auch solche, die wahr
werden. Einer unserer
Traume wurde im Som-
mer 2006 wahr.

Sibirien! Da muisste man
mal hin! Aber wie? Zu-
dem ohne Sprach-, noch
nicht einmal Schriftkennt-
nisse.

Doch dann erfuhren wir
durch puren Zufall, dass
in Euskirchen ein Russ-
land-Deutscher lebt, der
Paddeltouren im sibiri-
schen Jakutien organi-
siert und fihrt.

Wir machten uns kundig:
Jakutien, Teilrepublik
innerhalb der russischen
Foderation ist mit Gber 3
Mio.  Quadratkilometern
etwa achtmal so groR} wie
Deutschland und hat nur
400.000 Einwohner. Das
entspricht einer Bevdlke-
rungsdichte von 0,13

Einwohnern pro Quadrat-
kilometer. Das verspricht
Einsamkeit und Wildnis.
Das Land ist fast komplett
von nordischem Nadel-
wald  bedeckt. Diese
Landschaftsform wird
Taiga genannt. Unter den
mehr als 7.000 Flissen
mit etwa 1,4 Mio. Fluss-
Kilometern misste doch
auch etwas Attraktives fur
uns sein. Also meldeten
wir uns bei Walter, dem
Organisator an. Er ver-
sprach uns zwei Prijon
Yukon E.

Neugierig geworden, hor-
ten wir uns bei Kamera-
den um, die schon mal an
Walters Taiga-Touren
teilnahmen oder Leute
kannten, die schon ein-
mal daran teilgenommen
hatten. Wir horten Inte-
ressantes. Zum Beispiel,
dass Walter immer auch
ihm unbekannte Gewas-
ser fir seine Toren aus-
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wahlt. Das flhrte
schon mehrfach zu
mittleren Katast-
rophen. So verlor
eine Gruppe durch
Kenterung im un-
erwarteten
Wildwasser Teile
der Kichengerate
und des Proviants.
Dummerweise gab
es in dem
betreffenden Fluss
keine Fische, die als
Provianterganzung
fest eingeplant
waren. Nun, bisher
kehrten alle
Teilnehmer wieder
nach Deutschland
zuruck, allerdings zum
Teil bis zu elf Kilo leichter
als vor Reiseabtritt. Aber
das schreckte uns nicht
ab.
Auch nicht, dass man
neben dem Visum flr
Russland auch noch eine
»Aids-Frei-Bescheinigung“
fur  Jakutien vorlegen
muss. Vielleicht, damit
man nicht die Rentiere
infiziert oder die Baren,
falls die einen fressen
sollten. Denn dieses
Viehzeug gibt es dort
auller Wolfen, Elchen und
VielfralRen.
Beruhigend war die Er-
kenntnis, dass es in
Nordsibirien keine Gift-
schlangen gibt. Die wur-
den den Winter, der
Temperaturen zwischen
minus 50 und minus 70
Grad bringt, nicht Uberle-
ben. Selbst im Sommer
ist der Boden ab 30 cm
unter der Oberflache
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permafrost-gefroren. Aber
wir wirden ja im Spat-
sommer, Anfang August
bis Anfang September in
der Taiga sein. Dann sind
Tagestemperaturen  von
bis zu 30 Grad mdglich.
Um das vorwegzuneh-
men: wir hatten mit dem
Wetter eigentlich Gluck.
Regen gab’s selten, daflr
einige knallheiRe Tage.
Meistens war das Wetter
durchwachsen mit zeit-
weise heftigem Wind. Es
wurde von Tag zu Tag
kalter, denn im August
beginnt in der Taiga
schon der Herbst. Nacht-
frost erlebten wir nur ein-
mal.

Bei einem vorbereitenden
Treffen lernten wir die
anderen Fahrtenteilneh-
mer kennen. Alles nette
Leute.

4. August 2006: Am Flug-
hafen Frankfurt treffen
sich die zehn Fahrtenteil-
nehmer mit Walter und
einem befreundeten
Russland-Deutschen na-
mens Juri.

Nach dreistindigem an-
genehmen Flug mit einer
Aeroflot-Maschine landen
wir in den frihen Morgen-
stunden des 5. Augusts
auf dem internationalen
Flughafen Scheremetje-
wo in Moskau. Erster
Eindruck: nicht SO
exotisch wie erwartet.
Zwar sind die vielen
Ansagen auf Russisch
und Hinweisschilder in
kyrillischer Schrift fur uns
unverstandlich, doch die
Schilder haben zuséatzlich
Untertitel in  Englisch.
Erstaunlich ist die Flut
von Werbetafeln
westlicher  Firmen in
lateinischer Schrift.

Ein Kleinbus fahrt uns
durch die Zehn-Millionen-

Stadt zum
Inlandsflughafen
Vnukowo, von wo aus
unser Weiterflug nach
Sibirien losgehen soll. Die
Busfahrt dauert fast eine
Stunde. Unterwegs sehen
wir den Verkehr einer
pulsierenden Metropole,
die sich von den uns
bekannten in der
westlichen Welt kaum
unterscheidet.

Acht Stunden Aufenthalt
bis zum Weiterflug nach
Mirnyi  (Jakutien).  Wir
fahren mit der Metro ins
Zentrum, zum Roten
Platz. ,Un et raante wie
es Bies‘! Geplant war
Frahstick bei McDonalds.
Aber da war es
proppenvoll. Und das in
Moskau! Lenin, Stalin u.
a. wlrden sich im Grabe
umdrehen. Beim
benachbarten Japaner
war Platz flir uns.

Regen oder nicht — wir
besichtigten das Herz der
russischen Metropole:
Roter Platz, Kreml mit
Lenin-Mausoleum und
einige Basiliken, dern

Namensheilige ich
vergessen habe.
Bemerkenswert war die
grolde Zahl von

Brautpaaren, die sich
trotz heftigem Regen vor

der Kreml-Mauer
fotografieren lielen.
Erstaunlich auch eine
Gruppe von
Demonstranten mit roter
~zHammer-und Sichel-
Sowjetfahne®, die
lautstark skandierten

,Kapitalismo — njet!“ Mehr
verstanden wir nicht. Das
hatten wir in Putins Reich
nicht erwartet.

Naturlich schlenderten wir
auch durchs
weltberihmte  Kaufhaus
Gum. Das ist eine
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faszinierende Welt fir
sich, die wir in Russland
nie vermutet hatten.

19:30 Uhr: Abflug nach
Mirnyi mit einer Machine
der sibirischen Airline
Alrossa. Die funf Stunden
in diesem Vogel, dessen
SitzgréRe nicht den EU-
Richtlinien far die
Stallhaltung von
Legehennen entspricht,
waren eine Qual, die
gegen 7 Uhr morgens
endete.

In Mirnyi wurden wir von
unfreundlichen
Sicherheitskraften, aber
auch von sehr netten
Freunden von Walter

empfangen, welch
Letztere uns zu unserem
zeitweiligen Domizil
spedierten.

Mirnyi: das Stadtchen lebt
vom Diamantenabbau in
der Umgebung. Sind die
Minen ausgebeutet, was
wohl bald der Fall sein
wird, versinkt Mirnyi im
Dornroschenschlaf. Ob es
je daraus wieder
erwachen wird? Obwohl
Mirnyi nur etwa 30.000
Einwohner hat, ist es in
meinem Weltatlas
eingetragen. Das beweist,
wie wenig Jakutien
bevolkert ist.
Architektonische Perle
kann man Mirnyi wirklich
nicht nennen: unattraktive
Holzhauser in
ungepflegtem Umland.
Umweltbewusstsein  gibt
es da offensichtlich noch
nicht.

Kein Problem fir uns. Wir
wollen dort ja nicht
urlauben, sondern uns flr
unserer fast
vierwochenliche
Flussfahrt
verproviantieren.

In Mirnyi stolRen Serge
und sein Sohn Sawa zu
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uns. Serge ist Arzt, was
sehr beruhigend fir uns
ist. Aber — was wir spater
herausbekamen — er hat
noch viele andere
Qualitaten. Und Sawa
entpuppt sich als
Goldsttick.

7. August: Et rdant widder
wie es Bies. Wir werden
trotzdem zum Startpunkt
unserer ersten Flussfahrt
transportiert, und zwar
auf  engstem Raum,
zwischen all unserem
Gepack, im Kleinbus.
Rund 400 Kilometer auf

der unbefestigten,
verschlammten
Diamantenstral3e bis

knapp sidlich vom
Polarkreis, das war kein
Zuckerlecken.

Als wir unser Ziel, die
Briicke Uber den Fluss
Markoka beim
gleichnamigen Dorf
erreicht haben, hat der
Regen aufgehdrt. Kurzer
Imbiss in der jakutischen
Dorf-Kantine (ein
Gehause, das wir ohne
den Hinweis unseres
landeskundigen Flhrers
nie als Gaststatte
identifiziert hatten), dann
werden die Boote ab- und
beladen, und auf geht's
auf dem trage fliekendem
Fluss, dessen zwar
moorig-braunes, aber
insgesamt klares Wasser
uns beeindruckt. Vor uns:
Qualm am rechten Ufer.
Nach unseren
Waldbranderfahrungen
des Jahres 2004 in
Kanada dachten wir: bitte
nicht schon wieder!! Aber
es war nur ein kleines
Feuer, das wir schnell
passierten. Statt dessen:
vor uns lautes Rauschen.
Vollig unerwartet fahren
wir in eine verblockte
Stromschnelle der WW-

Klasse 1. — lll. Alle
kommen gut durch, nur
unsere drei offenen
Canadier nehmen
Wasser Uber. Es folgen
einige weitere Schnellen,
die aber immer harmloser
werden. Eine herrliche
Kiesbank ladt uns zum
Ubernachten ein.

Am nachsten Morgen
begann die Routine, die
sich in den folgenden
Wochen kaum anderte:
Aufstehen gegen 7:30
Uhr. Walter, Juri, Serge
und Sawa haben schon
ein Feuer entfacht und
die Morgengritze — ent-
weder Haferflocken, Reis
oder Buchweizen — ge-
kocht und Teewasser
vorbereitet. Gegen 9 Uhr
Start zur ersten Tages-
etappe. Nach drei Stun-
den: Mittagspause, das
hei3t Holzsammeln und

zweiten Tagesetappe.
Nach erneut etwa drei
Stunden Paddeln Suche
nach einem geeigneten
Ubernachtungsplatz. Zelt
aufbauen, Holz sammeln,
Feuer anziinden. Abend-
essen: entweder eine
nahrhafte Suppe oder
gedinsteten oder in Ol
gebratenen Fisch. Rest
des Abends: Lagerfeuer-
Romantik, anfangs mit
Wodka, spater nur noch
mit Tee. Dabei wurde
zeitweilig viel Allotria ge-
trieben, worlber Serge,
unser begnadeter Regis-
seur einen Film drehte.

Die Zeltplatzsuche war
ubrigens nie ein Problem.
Die die Flisse Niedrig-
wasser flhrten, sdumten
kilometerlange Kiesbanke
die Ufer, die ideale Zelt-
madglichkeiten boten.
Auch Holz fars Feuer gab

ein Feuer entfachen (was
an regnerischen Tagen
nicht einfach war), Tee-
wasser zum Kochen brin-
gen. Imbiss: solange der
Vorrat reichte Speck, Brot
und Zwiebeln.  Sonst
Fischreste vom vergan-
genen Abendessen. Eine
Stunde spater Start zur
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es im Uberfluss in der
Form von angeschwemm-
ten Totholz , das aber
nicht — wie wir das von
Kanada gewohnt waren —
am Ufer lag, sondern zwi-
schen den Baumen, die
auf der zehn bis zwanzig
Meter hohen Uferterrasse
wachsen. Daraus kann
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man sich leicht vorstellen,
wie hoch das Wasser zur
Zeit der Schneeschmelze
steht.

Und die Verpflegung? Wir
hatten in Mirnyi einge-
kauft: WeilRkohlkdpfe,
Kartoffeln, Mohren, Zwie-
beln, Haferflocken, Reis,
Buchweizen, Nudeln,
Rindfleisch in Dosen,
Tee, Zucker, gezuckerte
Dosenmilch, Pulverkaf-
fee, Ol, Mehl und Brot.
Diese Lebensmittel wur-
den auf unsere sieben
Kajaks und drei Canadier
verteilt, wobei naturlich
die Canadier den Lowen-
anteil, vor allem die Ki-
chenutensilien Ubernah-
men. Es war Kklar, dass
unsere Boote nicht alle
Lebensmittel fassen
konnten, die vierzehn
Leute vier Wochen satt
machen sollten. Also
mussten wir darauf hof-
fen, an den Flissen ein-
kaufen zu konnen und vor
allem Fische zu fangen.
Mit unterwegs einkaufen
war allerdings nicht viel
los. Nur in drei Ansied-
lungen konnten wir Brot,
einige  Kohlképfe und
einmal sogar ein Kilo But-
ter und etwas Marmelade
einkaufen. Das war’s!
Daflir gab es aber mas-

senhaft Fisch. Unsere
Angler zogen kiloweise
Fische der verschiedens-
ten Art aus dem Wasser,
darunter Barsche, Hechte
und drei andere Arten, die
es in Europa nicht gibt.
Alle waren sehr
schmackhaft.

Wir lebten also gesattigt,
allerdings auch etwas
eintdnig. Letzteres ent-
sprach aber genau den
Flissen, die wir befuhren
und der Landschaft, die
wir sahen.

Wolfgang Oertel

Teil 2 in der nachsten
Ausgabe von intern

Fotos: Oertel

Wir gratulieren zum Geburtstag:

Claudia -
: Dahmen Caroline

i Schiler Max

! Sabiwalsky Anne

i Disselhoff  Gregor
Prien Franziska
! Rossié Tonia

! Buttner Peter

i Darius Maxi

i Kamps Helmut

: Disselhoff Felix

! Liesegang  Klaus
Hans - Jo-
! Hemsing chen

i Hemsing Dagmar

i Forster Sebastian
Laugwitz Laurenz

i Dittrich Axel

! Kindt Michael

i Schiiller Silja
Krings Marlene
Russell Ja-
: Bride mes

i Liesegang  Lotte

! Lohrengel Karsten

i Hanck - Mal-

P oler Carl

i Sprenger Rosi

{ Engelmann  Ralph
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Maritta Mohn

Melsenwe 4, 51149 Koln
1e1r:1unflax 02203714103
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Eskimotieren

Aufgrund der Renovie-
rung des Schwimmbads
im Humboldtgymnasium,
haben wir dieses Jahr
keine Eskimotiertermine
zur Verfugung. Bisher
waren wir hier in Koln mit
den wenigen Eskimotier-
terminen (4-5 im Jahr),
die wir uns mit anderen
Vereinen teilen mussten,
schon immer sehr knapp
bemessen. Nun sind die-
se Termine wegen der
Renovierung des Bads
ersatzlos gestrichen. Es-
kimotiertraining im Winter
ist fur Kanuten jedoch
nicht nur eine lustige
Planscherei, sondern sie
dient der Sicherheit. Es
ist wichtig, dass unser
Nachwuchs und auch
erwachsene Paddler ler-
nen sicher zu eskimotie-
ren, um die Unfallgefahr
im Wildwasser herabzu-
setzen. Die Sportjugend-
forderung Porz und die
Bezirksvertretung der
Grunen in Porz hat uns
ihre Unterstitzung bei der
Suche nach neuen Eski-
motiermdglichkeiten in
KdIn zugesagt.

Nicole Laugwitz

Die gute alte Zeit!

Immer mal wieder wurde
der guten alten Zeit
nachgetrauert. Wo noch
alle miteinander gepad-
delt haben und ganze
Horden zusammen in
Urlaub gefahren sind. Wo
die Clubabende Treff-
punkt vieler Mitglieder
waren und wo der Saal
bei Feiern zum Bersten
voll war. Nun ja, die Zei-
ten andern sich, nicht nur
in unserem Verein, son-
dern Uberall. Die Freizeit
ist knapper geworden und
dabei mit vielen verschie-
denen Aktivitdten ausge-
fullt. Und doch sind die
Clubabende (zwar zent-
riert auf den ersten Frei-
tag im Monat) seit ge-
raumer Zeit wieder gut
besucht. Feiern und Ver-
anstaltungen bringen
Stimmung und das Gefiihl
von Gemeinschaftlichkeit
ins  Vereinsleben. Die
Jugendgruppen sind ak-
tiv, eine neue Nach-
wuchsgruppe hat sich
gerade gebildet. Jugend-
fahrten wurden durchge-
fuhrt und geférdert. Junge
Ubungsleiter, die den
Jugendgruppen entwach-
sen sind Ubernehmen
Verantwortung in der Ju-
gendarbeit und leiten nun
selbst Kinder und Ju-
gendliche an. Das After-
Work Paddeln mittwochs
auf dem Rhein hat sich
als offenes Vereinsange-
bot und Anlaufstelle fir
erwachsene Anfanger
bewahrt. Es gibt ein Lauf-
treff und eine Bootshaus-
Truppe bildet sich gerade.
Es sind viele neue aktive
Mitglieder, teilweise mit-

samt jugendlichem
Nachwuchs in unseren
Verein gekommen. Die
Paddler verabreden sich
oft in kleinen Grippchen
um zusammen zu pad-
deln. Die vielen schénen
Berichte von interessan-
ten Touren zeigen, dass
das Paddeln in unserem
Verein lebt. Urlaubsfahr-
ten, an denen Erwachse-
ne, Jugendliche und Fa-
milien zusammen teil-
nehmen werden wieder
mehr. Was mir auch posi-
tiv auffallt ist, dass die
Mitglieder wieder Lust
haben sich einzusetzen.
Das Bootshausgelande
wird selbststandig ge-
pflegt und wahrend ich
noch vor zwei Jahren
handeringend um Unter-
stitzung fir die Weih-
nachtsfeier gesucht habe,
melden sich heute viele
Leute von selbst und bie-
ten ihre Unterstitzung an.
Sie tragen mit Ideen,
praktischer und organisa-
torischer Hilfe dazu bei,
dass Vereinsaktivitaten
und Feiern gelingen und
zu schénen Erlebnissen
werden. Nun ja, ich glau-
be wir sind gar nicht mehr
weit von der ,guten alten
Zeit" entfernt, und doch ...
wir sind moderner gewor-
den.

Nicole Laugwitz
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Moll, Moll, wir fahren an die Moll....

Auch diesen Herbst trafen

sich wieder einige wild-
wasserbegeisterte  Zug-
vogel, um das lange Wo-
chenende um den 3. Ok-
tober nach Karnten zu
fahren. Da wir dieses
Jahr sechzehn Personen
waren, lohnte sich schon
die Fahrt mit dem Ver-
einsbus und —hanger plus
einiger Privatautos.

In Obervellach hatten wir
im ,Hutteldorf des Raft-
camps Unterkinfte in den
Holzhltten vorbestellt.
Dieses Jahr war der Wet-
tergott uns hold und be-
gralte uns mit Sonnen-
schein und milden Spat-
herbsttemperaturen. Eini-
ge von uns waren bereits
im Laufe des Freitags
eingetroffen, die anderen
trudelten im Laufe der
Nacht und in den frihen
Morgenstunden ein. Er-
schopft holten sie erst
einmal etwas  Schlaf
nach, so dass das Frihs-
tick am Samstagmorgen
relativ spat, dafir aber
draullen in der Sonne
stattfand.

Dann kam doch etwas
Hektik auf, da wir die Ab-
lasszeiten des Kraftwerks
in AuRerfragant nicht ver-
passen wollten. Wir hat-
ten Glick und es sprudel-
te noch, als wir die Boote
einsetzten. Die meisten
von uns kannten die Moll
schon, aber es gab auch
ein paar Neulinge, flr die
es eine Erstbefahrung
darstellte. Als wir in O-
bervellach ankamen,
mussten wir aufpassen,
keine Schwimmer zu -
berfahren, da die gestern
eingetroffene  tschechi-
sche Gruppe gerade
Schwimm- und Rettungs-
Ubungen machte — in ar-
mellosen Neoprenanzi-
gen! Brrr!

Eine ganz kurze Mittags-
pause, dann drangte
Franz zum Weiterpad-
deln, ehe das Wasser
wieder weg war. Einige,
denen die lange Anfahrt
noch in den Knochen
steckte, beendeten die
Tour hier, der Rest pad-
delte weiter bis zum
Kolbnitzer Stausee. Auf
dem Ruickweg im Bus
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Uberraschte uns ein di-
cker Regenschauer, der
Erinnerungen an die letzt-
jahrige Mollfahrt aufkom-
men lie3, als wir im Dau-
erregen fast abgesoffen
waren. Zum Gllick horte
der Regen bald wieder
auf. Abends tischte Brigit-
te eine leckere
Borschtsch-Suppe auf.

Es war noch eine weitere
Gruppe im Camp ange-
kommen: junge Mitarbei-
ter des Roten Kreuzes
aus Klagenfurt, die hier
ein ,Team-Wochenende”
verbrachten. Als sie uns
sahen, waren sie zu-
nachst enttauscht: ,Nur
altere Leute hier!* (Frech-
heit!). Dann verbrachten
sie aber doch einen net-
ten Abend am Lagerfeuer
in Gesellschaft unserer
jungen Damen Hanna,
Maren, Victoria und Jori-
na.

Am Sonntag wurde noch
einmal die Mall in Angriff
genommen. Auch diesmal
teilte sich die Gruppe, als
wir in Obervellach anka-
men: die einen paddelten
weiter zum Stausee, die
anderen zogen ins Dorf,
wo im Rahmen des ,Hei-
matherbstes ein uriges
Erntedankfest gefeiert
wurde. Es gab phantasie-
voll geschmickte Ernte-
wagen, lokale Koéstlichkei-
ten, Tanz- und Musikdar-
bietungen und als Hohe-
punkt ein Hutewettbe-
werb, bei dem die tollsten
Kreationen vorgeflihrt
wurden. Abends wurde
das Essen — Nudeln an
Tomatensolle — bei mil-
den Temperaturen auf
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der Terrasse eingenom-
men.

Am Montag befuhren die-
jenigen, die es nach mehr
Wildwasser gellstete die
Isel. Vom Rafteinstieg
Huben bis Lienz ging es
auf  herrlich  milchig-
grinem Gletscherwasser.
Franz fihrte die Gruppe
sicher durch wuchtige
Schwalle und unuber-

aktiveve

REEDTHA

nts
i n

sichtliche Stufen. Ein letz-
ter Hohepunkt war der
Iselabfall am Ende der
Fahrt in Lienz, wo noch
einige spritzige Fotos
gelangen.

Der ,daheim gebliebene*
Rest der Gruppe paddelte
derweil noch mal ge-
machlich die Moll vom
Camp in Obervellach bis
zum Stausee und ver-

gnugte sich nachmittags
mit einer schonen Wan-
derung.

Abends lieRen wir die
Fahrt bei einer gemdutli-
chen Runde in der Pizze-
ria in Mollbriicke ausklin-
gen.

Gina Wildeshaus

Foto: Kremers

Frofmszionciia & indivdusfis

Outdooraktivitaten

Esnulabeien - Canscieriabeten - Wilibsguserechalaess
wTH -Emeen  FEgfibas Kleaftam - kEifoohnEen

code-werkstqy,

Birgit Janata-MUller

Damenschneidermeisterin

Hoffnungsthaler Str. 35
In Rosrath-Forsbach
0173-5470198
02205/86544
janata@gmx.de

Mode nach Maf

Anderungen
N&hkurse

Termine nach
telefonischer Absprache
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Aktion Slalom-Nachwuchs

Das Erste was mir auffiel:
unsere Trainerin Edith
Wolff strahlte Uber das
ganze Gesicht.

Die Gruppe Erwachsener
auf dem Steg an der
Groov starrte gebannt in
Richtung Fontaine. Dort
bewegten sich Uber ein
Dutzend  Slalom-Boote.
Beim genauen Hinsehen
war es ein Teil unserer
etablieten  Sportmann-
schaft und noch ungelbte
Kinder.

Die gesamte Gruppe fuhr
auf dem Wasser, als ware
ein solches Training nicht
das erste Mal. Ein Bild
eben, das unsere Edith
strahlen liel3.

Sie erklarte den Eltern
der Kanu-Eleven die ein-
zelnen Paddelschlage
und die Wirkung, die da-
mit auf das Slalom-Boot
erzielt wird. Alle Umste-
henden waren erstaunt,
wie Trainerin Edith die
einzelnen Anfanger
kommentierte. Die Eltern
hatten nicht geglaubt,

dass ihre Sprdsslinge mit
diesen speziellen Kanus
so gut zurecht kommen.
Die erste Anspannung
war bereits von ihnen
gewichen, denn der Op-
timismus der umstehen-
den Zugvoégel zu dieser
Nachwuchsveranstaltung
hatte sich ausgebreitet.
Die jungen Gesichter
zeigten den Spal, den
das Wasser, die Boote
und die Bewegung ihnen
bereiteten, Na gut, ganz
perfekt war es noch nicht!
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Aber Edith erklarte: ,Wir
haben den ganzen Winter
Zeit um den Bewegungs-
ablauf der Kinder zu trai-
nieren. In der Turnhalle,
im Hantelraum und um
das Bootshaus herum.
Wir sind ein Sportverein,
der im Kinder- und Ju-
gendsport seit Uber 30
Jahren Erfahrung und
Erfolg hat. Die Kinder, die
bei der Sache bleiben,
werden wir im nachsten
Jahr schon zu Schiler-
spielen und Schilerver-
anstaltungen mitnehmen
konnen. Die Eltern mus-
sen aber ihren Teil dazu
tun. Ein Sportverein ist in
erster Linie dazu da, Kin-
der an den Sport heran
zu fihren und nach etli-
chen Jahren zur Spitze zu
bringen.*

Es war aber auch ein
Samstagnachmittag wie
flr eine solche Veranstal-
tung geschaffen. Bei Kaf-
fee und Geback klang er
frohlich aus.

Giinter Pohlen
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Blau und Gold sind unsere Farben

Getreu dem Motto des
Abends ,Blau und Gold
sind unsere Farben® pra-
sentierte sich das Club-
haus festlich in blau und
gold dekoriert. Sogar un-
sere Vorsitzende Nicole
hatte keine Muhen ge-
scheut, um sich mit einem
blauen und einem gelben
Schal zu schmiicken.

Im Vorfeld hatte sie ver-
sucht, herauszufinden,
woflr diese Farben bei
unserem Verein eigentlich
stehen. Haben sie eine
besondere = Bedeutung?
Nicole berichtete, dass
sie viele langjahrige Ver-
einsmitglieder  befragte,
doch keiner konnte ihr
eine zufrieden stellende
Antwort geben. Schliel3-
lich ging sie zu Bubi.
Wenn jemand diese Fra-
ge beantworten koénne,
dann wohl er, hat er den
Verein doch mit gegrin-
det. Bubi Uberlegte einen
Moment und sagte dann:
,Das sind einfach schone
Farben!” Ja, und mit die-

Sportlerehrung im Zugvogel

ser einleuchtenden und
nahe liegenden Erklarung
wollen wir uns auch zu-
frieden geben.

Nach dieser Einflihrung
wurden als Erste die
jungen Slalomsportler
sowohl von Trainer
Andy Kulisch als auch
von Bezirkssportwart
Paul Malzmuller
geehrt. Besonders bei
den Schilerinnen und
Schulern gab es
dieses Jahr grofte Er-
folge zu verzeichnen:
Janna Schleicher, Jo-
nas Schwade und
Laurenz Laugwitz
wurden Deutsche
Vizemeister in der
Mannschaft, Laurenz
gléanzte aullerdem mit
dem Titel des
Deutschen Schilermeis-
ters.

Alle Mitglieder der Sla-
lommannschaft erhielten
neben einem Vereins-T-
Shirt ein Kissen, damit sie
auf den langen Fahrten
im Vereinsbus ihre mu-
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den Haupter etwas be-
quemer betten konnen.
Und natlrlich gab es fir
alle wieder eine legenda-
re Zugvogeltorte — liebe-
voll gestaltet von Brigitte
und verziert mit Marzipan-
Paddlern!

Joel Wannke und Ludwig
Auth  wurden mit ihrer
Kinder-Paddelgruppe
vorgestellt und erhielten
das Bronzene Zugvogel-
Jugendabzeichen — nebst
T-Shirts und Torte.

Den Goldenen Schrubber
konnte dieses Jahr Wolf-
gang Hagedorn erpad-
deln, er brachte es auf
sage und schreibe 4095
Kilometer! Damit brach er
den seit 1989 bestehen-
den Vereinsrekord. Wei-
tere Ehrungen im Bereich

der Wanderfahrer gingen
an Gisela und Wolfgang
Oertel und an Karin
Schmidt.

Dieter Laugwitz und Kurt
Pirk wurden mit der bron-
zenen Zugvogel-Nadel fur
10jahrige  Mitgliedschaft



intern 4/06

www.kczugvogel.de

und Heike Knebelkamp
mit der silbernen Zugvo-
gel-Nadel fir 25jahrige
Mitgliedschaft geehrt.

Nach den vielen Ehrun-
gen gab es eine Auflocke-
rung durch den Auftritt
der ,Porzer Tanzstropp-
chen®, die in Blau und
Gold zu schmissigen
Rhythmen einen tempe-
ramentvollen Auftritt hin-
legten. In der Pause
konnten sich die Zugvé-
gel an von vielen Helfe-
rinnen und Helfern liebe-
voll geschmierten Brot-
chen oder Kartoffelsalat
an Wiurstchen starken.

Nach der Pause stellte
sich die ,Mittwochsgrup-
pe“ vor. Mit launigen Auf-
warmibungen am Pad-
del, zeigten sie, was Die-
ter ihnen so abverlangt.
Jeden Mittwochabend im

Sommer treffen sie sich
zum LAfter-Work-
Paddeln“ auf dem Rhein
und sind auch eine An-
laufstelle fir erwachsene
Paddelanfanger. Fir sei-
ne unermudlichen Bemi-
hungen erhielt Dieter ein
kleines Dankeschon von
seiner Gruppe — und na-
turlich eine Zugvogeltorte.
Als diesjahriger Kenter-
kénig wurde Michael
Kindt gekdrt, der leider
nicht anwesend war.
Auch der Empfanger der
Goldenen Zitrone glanzte
durch Abwesenheit:
Franz Kremers erhielt sie
fur das ,Aufspielien® ei-
nes Slalomboots in einer
Walze im Wildwasserka-
nal von Sault Brenaz.

Gina Wildeshaus
Fotos: Wildeshaus

Danke an alle Helfer!
Die Sportlerehrung war
eine schéne Veranstal-
tung! Danke an alle Hel-
fer: Katja Schmoll, Thors-
ten Kneisel, Lars
Waegner, Brigitte Soga-
Grandt, Uwe und Karin
Schmidt, Dieter Laugwitz
und Ludger Wolff und
alle, die sonst noch mit
angepackt haben.
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Porzer Tanzstroppche vun 2006 e.V.

Wir tanzen zu vielen Gelegenheiten: z. B.:

Geburtstage — Schiitzen- und Vereinsfeste - Betriebsfeiern —

Ihr Ansprechpartner fiir Buchungen: Norbert Bildstein: 02203-292179

und selbstverstindlich im Karneval

Rufen Sie doch einfach mal an!
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Ihr Spezialist fur gutes Sehen ! BB informiert:

Polarisationsfilter

Wir fiihren ein umfangreiches Programm an Sportbrillen beseitigen stérende

Lichtreflexe, erhohen
Gerade im Sport ist gutes Sehen wichtig. Unsere gleichzeitig die Farb-
Sportbrillen bieten Ihnen optimale Sicht und den sattigung  und  ver-

starkten zudem den
Kontrast. Die Wirkung
des Polarisationsfilters,
kurz Polfilter, beruht auf

bestmdglichen Schutz vor Wind, Regen, Sonne, Fliegen,
Blendung, Fremdkdrpern und UV-Strahlung usw.

Viele unserer Brillen sind auch mit optischer Korrektion seiner Eigenschaft fir
erhaltlich. Wir beraten Sie gern! bestimmte Schwing-
ungsrichtungen
durchldssig zu sein,
BB andere  Schwingungs-
BRILLEN richtungen des Lichtes
BRETSCHNEIDER aber zu absorbieren.
Beim Sport steigert er
5oz Y das Kontrastsehen und
Bahnhofstr. 58 (Porz) \2ZX =" wmagazinstr.3(Wahnh.) filtert stdrende Licht-
Tel.02203/52445 Tel.02203/68144
Fax.02203-184890 Fax. 02203-695685 reflexe. .
www.brillen-bretschneider.de Ideal ist er auch bei
reflektierenden Wasser-
oberflachen.

Bei uns lduft die Ware nicht vom Band,
wir schaffen noch mit Herz und Hand!

PARTY - SERVICE
Gastlichkeit aufler Haus

Rosi Biisching & Evelyn Stoikos

(geb. Blisching — Kiichenmeisterin)

Borschgasse 5 - 51143 Kdln (Zlndorf)
Tel.: (02203) 8 17 23
Fax.: (02203) 8 23 74

e-mail: rosi@partyservice-buesching.de
www.partyservice-buesching.de
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Die diesjahrige Nikolaus-
feier im Zugvogel startete
wie Ublich mit dem Be-
such des heiligen Mannes
— oder vielmehr mit dem
Suchen des Nikolaus. Da
der heilige Mann sich ja
bekanntlich bei seinen
Besuchen auf der Erde
an den Sternen orientiert,
bekamen alle Kinder zu-
nachst einmal einen Stern
zum Anstecken,
damit der Nikolaus
sie auch findet.
Dann zog der
Trupp Kinder, be-
gleitet von Eltern
und einigen ande-
ren erwachsenen
Zugvogeln los
Richtung  Groowv.
Dort fanden sie
bald ein heimelig
brennendes Feuer
vor.  Spekulatius
und Lebkuchen zur
Starkung  wurden
angeboten und
zum  Aufwarmen
gab es heillen Kin-
derpunsch und fir
die Erwachsenen
naturlich auch
Glihwein. Die
Dammerung legte
sich Uber den
Rhein und da ir-
gendjemand das Gericht
gehort hatte, der Nikolaus
kame mit dem Boot, wur-
den Fackeln am Ufer auf-
gestellt, damit er auch
hierhin fande. Und tat-
sachlich, es dauerte gar
nicht mehr lange, da kam
ein Kanu vom Rhein ge-
paddelt. Woirdevoll sal
darin der Nikolaus im
Scheine einer Laterne,
wahrend ein  grimmig

Gans lecker!

Nikolausfeier im Zugvogel

aussehender Knecht
Ruprecht und ein liebli-
ches Engelchen aus Kraf-
ten paddelten, um das
Ufer zu erreichen, wo die

Schar der Zugvogel-
Kinder schon gespannt
wartete.

Der Nikolaus stieg aus
und begrifte die Kinder.
Jedes Kind erhielt eine
Kerze, die von ihm per-

. O
sonlich angesteckt wurde.
So erleuchtet, zogen alle
zusammen zum Lager-
feuer, wo der Nikolaus
jedem Kind ein Titchen
mit Leckereien und ande-
ren kleinen Uberraschun-
gen aushandigte. Knecht
Ruprecht bekam glickli-
cherweise nichts zu tun,
auller dass er mal ein
strenges Wort an die Er-
wachsenen richten muss-
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te, die im Hintergrund
alberten. Nachdem alle
kleinen Zugvogel Ge-

schenke erhalten hatten,
wurde der heilige Mann
mit seinem Gefolge wie-
der zum Strand geleitet
und unter Winken und
guten Winschen fir die
weitere  Reise verab-
schiedet.
Nun ging es zurlick zum
Bootshaus, WO
festlich  gedeckte
Tische und ein
prachtvoller
Weihnachtsbaum
bereits auf die Zug-
vogel warteten.
Etwa sechzig
Personen hatten
sich fir das Menu
angemeldet,
dessen Hauptgang
wahlweise aus
Gansebraten oder
Lachs bestand.
Logisch, dass die
Gans bei weitem
begehrter war.
Kdstlich  mundete
beides. Jugendliche
aus der Slalom-
mannschaft hatten
sich bereit erklart,
den Abend Uber zu
kellnern und
, versorgten
aufmerksam und flink alle
mit Getrdnken und ser-
vierten das Essen. Bei
gutem Essen und frohli-
chen Gesprachen salien
die Zugvogel noch lange
zusammen und genossen
einen gelungenen Abend.

Gina Wildeshaus

Foto: Hoffmann
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Dass der Verein sparen
muss, wissen wir alle:
Aber bitte nicht an der
Luft in den Hangerrei-
fen!!! Bei einer TUV-
Vorfahrt wurden im Sla-
lomhéanger 0,5 bar und 1
bar festgestellt. Richtig
waren 3 bar!

Der Kanu Club Zugvogel
ist als KIK (Kids im Kanu)
durch die Kanu Jugend
NRW ausgezeichnet wor-
den und erweist sich so-
mit durch seine Jugend-
arbeit als kinder- und ju-
gendfreundlicher Verein.

Achtung Energierauber!
Liebe Ubungsleiter und
Sportler, bittet achtet dar-
auf, dass nach Verlassen
der Umkleiden die Hei-
zung runtergedreht und
das Licht aus ist!

Lauftreff: Ab Januar je-
den Mittwoch 17:30 Uhr
am Bootshaus. Laufen
ca. 30-45 Minuten in ge-
mafigtem Tempo, an-
schlieend Workout. Wir
laufen auch im Dunkeln
(mit Stirnlampe und Re-
flektoren)! Info: Katja
Schmoll, 02203/958795.

Der Kanuclub Zugvogel
hat einen Jugendher-
bergsausweis fur Grup-
pen. Der Ausweis flr
2007 ist da. Er kann bei
Bedarf von allen Mitglie-
dern beim Vor-
stand ausgeliehen  wer-
den.

Vereinskleidung kann
nachbestellt werden.
Aushang Bootshaus be-

Kurz und gut

achten. T-Shirts, Sweat-
shirts, Fleecejacken,
Fleecewesten, alles mit
Zugvogellogo. Info Nicole
02203 / 988490

Messe BOOT 2007 vom
20. — 28.01.2007 in Dis-
seldorf. Alles fur den Ka-
nusport in Halle 4. Weite-
re Infos www.boot.de

Weitere Termine:

Jugendversammliung
des KC Zugvogel am
21.01.2007 um 13 Uhr

Mitgliederversammlung
des KC Zugvogel am
23.02.07 um 19 Uhr 30

Forderkreis des KC Zug-
vogel: Mitgliederver-
sammlung am 14.01.07
um 15 Uhr

Adler trifft Zugvogel:

Als Serviceunternehmen
im Kolner Raum ist die
Adlerwache an der Foérde-
rung junger Menschen
interessiert, die durch
besondere sportliche
Leistungen aufgefallen
sind. Durch Pressemittei-
lungen unserer sportli-
chen Erfolge ist die Ad-
lerwache auf uns auf-
merksam geworden und
hat uns die Fdrderung
unserer Slalommann-
schaft mit Bar- und Sach-
spenden angeboten. Da-
fur wird zuklnftig das
Logo der Adlerwache als
Sponsor auf Booten und
Bus der Leistungssportler
erscheinen.
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Wir gratulieren zum Geburtstag:

Merklein
Mitscher
Liebrecht
Liebrecht
Gissler
Weiden
Hanck - Muller
Herten
Bartsch
Meuser

Ponhl
Dahmen
Schumacher
Eilean
Magierski
Schmelter
Griinewald
Konradi - Mor-
chen

Herten

Wolff
Liedmann
Frauenrath
Kneisel
KloR3-Buttner
Klo3-Buttner
Kuttenkeuler
Evers
Giessmann
Oertel
Schmoll
Schumacher
Richter-
Schleicher
Prien

Malsbenden
Neumann
Esser

Esser
Griinenberg
Renneberg

Heike
Ulrike
Walter
Walter
Dieter
Gerrit
Rose
Agnes
Domenik
Friedel
Walter
Bernd
Rainer
Thomas
Werner
Kurt
Jonas

Doris
Monika
Edith
Doris
Katja
Torsten
Hanna
Hanna
Matthias
Miriam
Hilde
Wolfgang
Katja
Helga

Dagmar
Irene
Karl -
Heinz
Ulla
Gerhard
Ulrike
Wilhelm
Matthias

2.1
4.1
7.1
7.1
7.1
8.1
141
171
171
18.1
18.1
18.1
19.1
191
201
20.1
241

25.1
27.1
28.1
30.1
30.1
311
3.2
3.2
5.2
5.2
6.2
7.2
10.2
11.2

12.2
14.2

18.2
19.2
19.2
23.2
26.2
20.2
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45. Kolner Stadtmeisterschaft

Man muss das erst ein-
mal Uberdenken, dass die
Stadtmeisterschaft in
2006 zum 45. Mal durch-
gefuhrt wurde. Sie wurde
oft tot gesagt, verteufelt
und fir nicht mehr zeit-
gemal gehalten.

Aber immer wieder haben
es die Kolner Clubs ver-
standen, die Organisation
des Rennens mit Erfolg
durchzufiihren. Der 24.
September 2006, ein
Sonntag, zeigte dies. Das
Bootshaus des Kanu-Klub
Bergheim und die nahere
Umgebung waren fest in
Ko6lner Hand.

Die Bergheimer haben
seit einiger Zeit eine Sla-
lomstrecke fest installiert,
die fur eine solche Veran-
staltung ausreicht. Die
Konstruktion der Slalom-
tore ist an der Aufhan-
gung durch einfaches
Verschieben kurzerhand
zu einer anspruchsvollen
Strecke zu gestalten. Vor
zwei Jahren haben die
Bergheimer mit der Hilfe
des Zugvogels und des
WSF 31 drei Bogenlam-
pen installiert, damit ware
es moglich auch einen
Mitternachtsslalom
durchzufiihren. Vielleicht
eine Anregung. Das wur-
de fur die Stadtmeister-
schaft noch nie ange-
sprochen.

Aber zum Rennen: Kanu-
Slalom und Abfahrt wer-
den fir die Meisterschaft
gemeinsam gewertet und
so der Stadtmeister ermit-
telt.

Fir den Kolner Schiler-
pokal werden Beteiligung

und Platzierungen in Sla-
lom und Abfahrt gewertet:

1. FF Brihl 66 Punkte
2. Blau-Weil} Koln 41
Punkte

3. KSK Team Koln 39
Punkte

4. RKC Koéln 32 Punkte
5. WSF 31 Koln 29 Punk-
te

6. KCG Koln 15 Punkte

Der WSF Neptun und der
SC Hirth hatten keine
Schiler am Start. Die
Schiler des FFB nahmen
unter groflem Jubel aller
Anwesenden den Pokal
in Empfang.

Die Rennen waren mit 98
Teilnehmerinnen und
Teilnehmern besetzt. Da-
von waren 58 Schi-
ler/Jugend und Junioren.
Die Clubs brachten also
Uber 50 % aus diesen
Bereichen an den Start.
Der Jungste hier war ge-
rade mal 6 Jahre. Der
nahm das ganze fast
schon wie ein Senior und
nahm die Bronze-
Medaille mit einem strah-
lenden Lacheln in Emp-
fang.

Natdrlich gab es fur jeden
Stadtmeister einen Pokal.
Im Rennen der C-Schuler
K1 waren zwei zeitgleich
ins Ziel gekommen. Der
Veranstalter wertete bei-
de auf Platz 1 und war
gezwungen, einen zwei-
ten Pokal zu vergeben.
Alle Beteiligten honorier-
ten diese sportliche Geste
mit einem fast nicht en-
denden Applaus.
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Und noch eine besondere
Sache: Der Freie Was-
sersport-Verein Koéln hat
etwa vor 35 Jahren fir
das Rennen C Il der Her-
ren eine Holzplastik ge-
stiftet. Sie ist etwas mehr
als 50 cm hoch und fir
meine Meinung ge-
schmackvoll. Sie war jah-
relang verschollen und
zur 45, Stadtmeister-
schaft wieder aufge-
taucht. Der Jugend CII
des FFBruhl hat sie ge-
wonnen.

Fir den KC Zugvogel ist
der 24. September 2006
auch ein besonderer Tag.
Er wurde vor 55 Jahren
gegrundet, "wer et hat
gedach!"

Giinter Pohlen

Franz Hahn,
Paddel-lkone und Mitglied
unseres Fordervereins, ist
am 21. November verstor-
ben.

Aus der Zeitungsanzeige:
"Sechs Jahrzehnte konn-
ten wir gemeinsam in un-
seren Kajaks Flusse und
Strome erkunden. Unsere
Entdeckungsfahrten haben
mit dem Tod meines lieben
Mannes ein Ende gefun-
den. Nach einem erfiillten
und glicklichen Leben
nehmen wir in Dankbarkeit
Abschied.

Magda Hahn*®




Move your Body -
Stretch your Nind

Jugendevent

Weimar
16.-20. Mai 2007

e Deutsche Sportjugend (dsj) lidt zum

n Schaufenster der Jugendarbeit im

ein. Seid dabei, wenn Sport, Spafi,
Spiel und Action fiinf Tage lang Weimar in
Schwung bringen. Unterschiedliche Angebote
prigen diese Veranstaltung: Vom Trendsport
bis hin zum Gesundheitssport und vom

Breiten- bis hin zum Spitzensport.

ALSO MERKT EUCH DEN TERMIN

16.-20. MAi 2007

JETZT SCHON M KALENDER VOR.

Alle Infﬁ)s findet Ihr imﬂlnternet un;]er SPORT, FUN, PARTY UND ACTION
WWW.DSJ-JUGENDEVENT.DE FUNF TAGE LANG [N WEIMAR

d S . Deutsche
Sportjugend

im Deutschen Olympischen Sportbund e.\.

% Bundesministerium
fiir Familie, Senioren, Frauen m ry T
und Jugend (

Kulturstadt Europas Thiiringer fiir Techniker Krankenkasse

ji . . indheitliche
S‘E,‘Z,."‘,{,‘fﬂ‘if" Freistaat Thuringen gesA':.fkunmm; Gesund in die Zukunft,




intern 4/06

www.kczugvogel.de

Hallo ALLE!

Vor einiger Zeit habe
ich begonnen spora-
disch KANU-POLO zu
spielen und da habe
ich mich gefragt wa-
rum  diese  Kanu-
Disziplin niemals bei
uns im Verein akftiv
betrieben wurde?
Durch die Ndhe zur
Groov etc. haben wir
eigentlich optimale
Bedingungen fiir Kanu-
polo, also, warum
spielen wir kein Ka-
nupolo??

Fir alle, die nicht wis-
sen um was es bei Ka-
nupolo geht, hier ein
kleiner Uberblick:

Mannschaft:
Kanupolo ist ein Mann-
schaftssport. Die

Mannschaft setzt sich
aus 5 aktiven Feld-
spielern und 3 Aus-
wechselspielern  zu-
sammen.

Spielfeld: Die Grafe
des Spielfelds betragt
23x35  Meter, kann
aber (gerade in Hal-
lenbddern) auch klei-
ner sein. Die 1 x 15
Meter grofen Tore
sind in 2 Meter Hohe
(Wasseroberfldche

bis  Oberkante
der Unterlatte
des Tores) an
den kurzen
Seiten des
Spielfeldes
angebracht.

Ausriistung:
Um  Kanupolo

spielen zu  koénnen
braucht man kein
Pferd ;-)

Es reicht ein Kajak (im
besten Fall ein Kanu-
poloboot), ein Paddel,
eine  Schwimmweste
mit Seitenschutz, ein
Helm mit Gitter und
personlicher Kdlte-
schutz.

Und natiirlich der Ka-
nupoloball, letztend-
lich derselbe Ball wie
er beim Wasserball
benutzt wird.

Vereinfachte Regeln:
Das Runde muss ins
Eckige...

Die offizielle Spielzeit
betrdgt 2x10 Minuten
mit 3 Minuten Halb-
zeitpause.

Man darf mit den
Hdnden und mit dem
Paddel Tore werfen.
Erlaubt ist es auch,
den Gegner, der gera-
de im Ballbesitz ist,
durch Schubsen an
der Schulter zu ken-
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Regeln sind so formu-
liert, dass alle Aktio-
nen unterbunden wer-
den, die den Gegner
verletzen konnten.

Um es kurz zu machen:
Ich wiirde gerne of-
ters/regelmdBig Kanu-
polo spielen und suche
dafiir Leutel

Das Ganze hier ist ein
Testballon, ich habe
keine ausgearbeiteten
Pldne etc.

Wie das Ganze letzt-
endlich umgesetzt
wird, hdangt maBgeblich
von allen Befteiligten
ab, also wer Interesse
hat, soll sich bei mir
melden und dann sehen
wir weiter.
jkuerten@uni-bonn.de
cu on the wave Jens

Foto: Pixelquelle
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lhre AutoCrew- Werkstatt in Niederkassel
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Motordiagnose
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